Lasfichastécnicas

L as fichas técnicas (a veces denominadas fichas técnicas de seguridad de materiales o
fichas técnicas de seguridad de productos quimicos) son hojas con informacion
detallada de sustancias quimicas. Por lo general, las elaboran y distribuyen los
fabricantes de productos quimicos, o programas como el Programa Internacional de
Seguridad de las Sustancias Quimicas (IPCS), una actividad conjuntade la
Organizacion Mundia dela Salud (OMS), la Organizacion Internacional del Trabgjo
(OIT) y & Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). Las
fichas técnicas son fuentes de informacién importantes y accesibles sobre las sustancias
quimicas, pero su calidad puede ser muy desigual. Si las utiliza o tiene €l proposito de
utilizarlas, no olvide sus limitaciones. Por jemplo, a menudo es dificil leerlasy
comprenderlas. Otralimitacion grave es que muchas veces no contienen bastante
informacion sobre los riesgos y |as precauciones que hay que adoptar cuando se trabaja
con determinadas sustancias quimicas. Para superar esas limitaciones, siempre que sea
posible utilice otra fuente de informacion junto con las fichas. Una buenaidea es que los
delegados de salud y seguridad mantengan una hoja técnica de cada sustancia quimica
utilizada en €l lugar de trabajo.



